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Renault-Burri

Thr Partner
fiir Renault
in Ziirich
A

BURRI AUTOMOBILE AG
Hohlstrasse 100 - 8004 Ziirich
Tel 044 299 30 30 - Fax 044 299 30 35
www.renault-burri.ch
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Aktion «Geld sparen beim Duschen»

Klimaschutz Einkleines Unternehmen am Stauffacher kommuniziert ein geniales Produkt: Ein Duschkopf,
der die Halfte Wasser spart, ohne den Komfort zu reduzieren. Ein Beitrag zum Klimaschutz, der allen niitzt.

Vom Stauffacher in die Schweiz: Die Umweltschutz-Kommunikatoren von Gammarus suchen Warmduscher.

Die Freude bei Gammarus war gross,
als letzten November der Entscheid
gefillt wurde. Die Stiftung Klimarap-
pen in Ziirich hat einen landesweiten
Wettbewerb lanciert, um Klima-
schutz-Ideen zu fordern. Aus 25 Pro-
jektbeitrigen wurden sieben ausge-
wihlt — unter anderem das Projekt
«Duschkopf».

Hinter dem Erfolg stehen zwei
Unternehmen: Die Aqua Art AG aus
Oerlikon, die mit ClicDouche eine
Reihe wassersparender Duschkopfe

entwickelt. Der Partner im Boot ist
Gammarus, ein kleines Unterneh-
men, das im Zett-Meyer-Haus am
Stauffacher Umweltschutz-Projekte
kommuniziert.

Zielvorgabe verdoppelt

Tania Schellenberg hat an der ETH
Umweltnaturwissenschaften studiert
und ist heute Geschiftsfiihrerin von
Gammarus. Als sie von der Aus-
schreibung der Stiftung Klimarappen

gehort hat, war fiir sie sofort klar, ge-
meinsam mit ihrem Team die Heraus-
forderung anzunehmen.

Gemiss Wettbewerbsbedingung
muss das Projekt fahig sein, innerhalb
von fiinf Jahren mindestens 1000
Tonnen des klimaschidlichen CO,
einzusparen — und zwar nachweis-
lich. Gammarus hat dieses Ziel gleich
verdoppelt: «Wir wollen in dieser
Zeit mindestens 2000 Tonnen einspa-
ren», sagt Tania Schellenberg. Eine
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Fr. 25.-
Schneiden/Waschen/Féhnen Fr. 30.-

Herren: Schneiden

Fr.47.-
Fr. 20.-

Schneiden/Rasieren

Kinder: Schneiden

Tel. 043 366 96 16
Josefstrasse 53 - 8005 Ziirich
Mo-Fr 9-20 Sa 8.30-17 auch ohne Anmeldung

BESAMMLUNG
SAMSTAG 24, FEB. 13.45 UHR
BEIM REF, KIRCHGEMEINDEHAUS

STR. 114, 8005 JURICH

(ausgenommen Teppich, Leder, Duvets und Hemden)
Tel. 044 462 67 61

Mo-Fr 7.30-18.30 Sa9-13
VIS-A-VIS BAHNHOF WIEDIKON

Fortsetzung auf Seite 3
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Marianne Weidmann-Bar
eidg. dipl. Apothekerin

Josefstr. 93/Langstrasse
8005 Zirich

Tel. 044 271 31 10
Fax 044 272 19 20

josefapo@bluewin.ch
Gratis Hauslieferdienst
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Nein zum ungerechten
200-Millionen-Kredit.

am 11. Marz
zum EWZ-Internet.

Forum Telekom-MNetzbetreiber.
Wir verbinden Zirich.

www.ewz-internst-nain.ch
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L JOHANNESKIRCHE

FLULTUR IN DER JOHANMESKIRCTHE

FI WFITFRFS
FALERA] BOHFS FRIFRNE K KRR 5

HFRFUCHF FIKLADUNG: AN JURES URD ALT
ABENDEOMIERT AM

SOMNTAGS, 25. Fab. 2007

1700 Uhe in cier Johocnrssaki s
Lirvirreatslrasia 114, 8005 Dorich
Bpdm [immaginictz, T d g 13, T 337

KONZERT

"BEGLINGER ENSEMBLE"

Lyrische Volksmusik
Kompositionen
von Jakob Baglinger
e bl ke Volssanishk, Kossk und Jazz
Jukob Baglinger
Eormpoation und Eduoms

Antonia Christen Baglingsr
Wnlne
Sobine Czemer
Befiste
Rene Koppelar
Konfrobans
rarkus Tinmer

Karinata

Wit Unhorsadiung oot Kinc hompioge.
e o'l loseinadde o ¢ ber sd e o wwsabder 3w nmd 3 2 fea
Huhatorume Z0Rch G
Frotwilgor Bofinag zur Diackung dor Unenshon
1o e 2 Ayl

Ayurveda - Masseur
aus Indien, die Kraft fiir Ihre Seele.
KORMARSUTHRA INDI
thearpy téglich.
Tel. 078 830 02 60

FI&G Schreinerei GmbH
Jurg Furrer soor zirich

Mobbel o Tlren o Innenausbau
Glaserarbeiten ® Reparaturen

Tel. 044 211 55 92 - Fax 044 212 60 34
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Fin wattanas
InBssrboalluresllers Bt v Kres 5

Kinder-
Fasnachtsumzug
Herliche Brlodung an alle Kindar +
alla jungen und Jung gabdabanan
Feanncic:bller
Samstag

24 Feb. 2007
13.00 Uhr Schminken

I pet. Krehgennsinelahciis |-
strcssl 174, 3A0S Mivkdy b
Lirywrealpbalz, Ticer 4 wid 13, Bos 32

13.43 Uhr Besammiung
vor der Johanneskirche

14.00 Uhr Start
Umzug quer durch den

Kreis 5
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Clowme und Riesen-Shelzenioufer
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ZAHNPROTHESEN

Neuanfertigungen
von Teil-, Implantat- und Totalprothesen

DIPL. ZAHNPROTHETIKER IN IHRER NAHE

Botti A.

Birmensdorferstr. 379
Heuried

8055 Zurich

Tel. 044 . 451 09 88

Lorenzon Georg

Badenerstr. 333
Coop-Haus/Albisriederplatz
8003 Zarich

Tel. 044 - 492 85 81

und Reparaturen

Orribile Alberto

Sihlhallenstr. 19

Si parla italiano
8004 Zurich

Tel. 044 - 241 08 49

Por L.

Griingasse 3
beim Eschenmoser
8004 Zurich

Tel. 044 - 241 34 60

Eine Veranstaltung im
Stadtischen Altersheim

Mathysweg

i
:': Altstetterstrasse 267
| 8047 Zlrich

Bus 67 und 80 bis Untermoos
«1001 Nacht»
Fasnachtsball
im Mathysweg

Samstag, 17. Februar
14.00-17.00 Uhr

Musik zu Tanz und
Unterhaltung mit
Calogero Mindeci

und den «Dixie Players»
der Guggen Fez Vogel

16.00 Uhr: Préamierung
der besten Masken

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Sie sind herzlich
eingeladen!

S PI TEX

Hilfe und Pflege zu Hause
Spitex-Dienste der Stadt Ziirich
Spitex Ziirich-Mitte/West
Zentrum Aussersihl-Hard

T 044 245 81 81

Hilfe im Quartier - zentral und zuverldssig

Samariterverein

Wiedikon é

An Ubungen lernen Sie das
richtige Verhalten bei Notfallen.
Machen Sie bei uns mit!

H. Weidmann, Herenholzweg 10
8906 Bonstetten, Tel. 044 700 28 32

Sie betreuen lhre Mutter

oder lhren Ehemann ...
sind (iberlastet und wissen oft nicht weiter?

SENIORENPRAXIS K&S

Einzel-/Familienberatung bei Alters-
und Betreuungsproblemen

044 34189 02
seniorenpraxis@gmsx.ch

Dagmar Schifferli
Psychologin lic. phil.
Gerontologin INAG

Brigitta Klaas Meilier
Dozentin fiir Gerontologie
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Seniorenpraxis Zlirich —diskret und kompetent
Wir beraten Sie gern auch zu Hause!

\ Sicherhelt
beginnt bei dir.

Stadt Ziirich
Slalpesios
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Langstrassen-Kredit spaltet die Lager

Grundsatzdiskussion Ist der 2-Millionen-Kredit zur Férderung des Langstrassenviertels im Kreis 4 richtig
oder falsch geplant? Dass diese Frage tiberhaupt nochmals diskutiert werden muss, war nicht vorgesehen.

BILD SERGE ROSSINSKI

meinderat (SVP Kreis 4+5).

Zur Debatte stehen zwei Millionen
Franken zur «Forderung der Wohn-
lichkeit und des Gewerbes im Kreis
4». In den nichsten fiinf Jahren soll
ein Laden, Restaurant oder Kleinge-
werbe bis zu 50’000 Franken Starthil-
fe erhalten — sofern das Angebot zur
Quartierentwicklung beitréigt. Im No-
vember 2005 hat der Gemeinderat
den Kredit mit 60:52 angenommen.
Da die ersten 500’000 Franken je-
doch nicht ins Budget 2007 aufge-
nommen wurden, muss der Gemein-
derat nochmals dariiber befinden.
Bruno Garzotto ist als Schreiner
Mitglied im Gewerbeverein Ziirich 4,
der den Kredit unterstiitzt. Trotzdem
ist er als SVP-Gemeinderat klar ge-
gen die stddtische Forderung. «Fiir
mich ist der Kredit ordnungspolitisch

unakzeptabel. Es wiirden gewisse
Betriebe gefordert, wihrend andere
in anderen Kreisen davon nicht profi-
tieren konnten. Das wire zutiefst un-
gerecht», sagt Garzotto.

Dem entgegnet Rolf Vieli, Leiter
des Projekts Langstrasse Plus: «Ein
Quartier mit derart spezifischen Pro-
blemen wie rund um die Langstrasse
ist auf stiadtische Mittel angewiesen.»
Das sei auch im gesamtstidtischen
Interesse. Zudem wiirde die Forde-
rung im Kreis 4 bisin die Kreise 3 und
5 wirken. «Die Erfahrung aus ande-
ren europdischen Stiddten wie etwa
Hamburg zeigt, dass eine Politik der
punktuellen Unterstiitzung Erfolg
hat», ergénzt Vieli.

Dem Milieu den Boden entziehen

Garzotto betont auch, dass sich ein
«richtiger Gwerbler» nicht abhingig
machen mochte und moglichst ohne
fremde Hilfe fiir sein Auskommen
sorgen wolle. Vieli ist dagegen iiber-
zeugt, dass die meisten Gewerbetrei-
benden zugreifen, wenn sie eine For-
derung erhalten konnen.

Ein anderes Problem sieht Bruno
Garzotto im Liegenschaftenhandel.
«Wenn die Stadt fiir ein Haus im
Langstrassenquartier weniger bietet
als ein Investor aus dem Milieu, geht

BILD QUARTIER-ECHO
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Rolf Vieli, Leiter des stidtischen Pro-
jekts «Langstrasse Plus».

das Haus ans Milieu verloren. Zieht
die Stadt aber im Preis nach, verteuert
sie dadurch den Mietzins auf ein
Mass, der fiir einen eingemieteten
Gewerbebetrieb zur existenzbedro-
henden Belastung werden kann», so
Bruno Garzotto.

In diesem Punkt weist Rolf Vieli
auf viele Beispiele hin, in denen die
Stadt und eine stddtische Stiftung
Liegenschaften im Langstrassen-
quartier aufgekauft und mit Erfolg
umgenutzt haben. «Dort sind Betrie-
be eingemietet, die das Quartier fiir
das Wohnen und Arbeiten aufwer-
ten», sagt Vieli. Er ergénzt, dass dank
der sichtbaren Verbesserung der wei-
tere Handlungsbedarf iibersehen
werde. Der Kredit solle deshalb die
weitere Aufwertung absichern. (sr)

o ‘ : iy,
Unterstiitzt die Aktion: Skispringer
Kiittel ist «<Duschkopf des Monats».

-

Fortsetzung von Seite 1
Vorgabe, die aufgrund eines derart
iiberzeugenden Produkts gut zu
knacken sein wird. Zum Vergleich:
1000 Tonnen CO, wiirden dem
Schadstoffausstoss eines Smarts auf
rund 10 Millionen Kilometern ent-
sprechen, sagt Sascha Kardaetz, di-
plomierter Geograph bei Gammarus.
Das ist rund 15-mal von der Erde zum
Mond und zuriick. Jetzt sucht Gamma-
rus mindestens 5000 Warmduscher.
Tatsdchlich steht der Warmwasser-
bedarf nach dem Heizol in den mei-

sten Haushaltungen an zweiter Stelle
des Energieverbrauchs. Mit 25 Pro-
zent der Haushaltenergie fillt auf das
Warmwasser sogar mehr als auf alle
Elektrogerite zusammen. Wenn nun
der lancierte Duschkopf nur noch die
Hilfte an Wasser verbraucht, ldsst
sich damit spiirbar sparen.

So angenehm ist Klimaschutz

Massgebend fiir den Erfolg ist das
hervorragende Preis-/Leistungsver-
hiltnis: Fiir unter 30 Franken wéhlt
man aus einer Reihe verschieden ge-
stalteter Duschkopfe den gewiinsch-
ten aus, ersetzt denjenigen Zuhause
und wird feststellen: Trotz halbierter
Wassermenge ist das Duschgefiihl
nicht anders, sogar eher intensiver,
wie der Selbsttest bewiesen hat. Mog-
lich macht das die Turbulenz-Kon-
struktion des Duschkopfs.

Der Produktnutzen stimmt, der
Preis stimmt, der durchschnittliche
Spareffekt mit bis zu 300 Franken pro
Jahr ebenso. Fiir das Team von Gam-
marus sind das beste Vorausse-
tzungen, um mit Grossverbrauchern
wie Genossenschaften, Hotels und

Was Warmduscher sparen

Statt rund 20 Liter/Minute ver-
braucht der wassersparende
Duschkopf ClicDouche nur noch
rund 10 Liter. Damit spart ein
Haushalt bis zu 500 Kilogramm
CO, pro Jahr. Die CO,-Bilanz
wird so um rund 10 Prozent pro
Haushalt verbessert.

Das lohnt sich: Dem Kaufpreis
von einmalig rund 27 Franken
steht eine Einsparung von jahr-
lich 50 bis 300 Franken gegenii-
ber — allein durch das Duschen.

Schulen ins Gesprdch zu kommen.
Konsumenten finden den ClicDou-
che-Duschkopf in verschiedenen Li-
den (Bezugsquellen siehe unten).
Also am besten gleich umriisten.
Schliesslich war es noch nie so sinn-
voll wie heute, sein Klima zu schii-
tzen. Die Umwelt sagt schon mal
«Dankeschon». Serge Rossinski

www.warmduschen.ch, www.douche.
ch, 04431085 42. Bezug auchbei Gam-
marus, Badenerstr. 18 (Biirozeiten)
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Nature First

Vortrag Focus Mensch
Inder

Nature First Apotheke
Zirich

Dienstag, 20. Februar 07
19.30-ca. 20.45 Uhr

«Depressionen
aus der Sicht der
Erfahrungsmedizin»

Dozent:

Martin A.Nedok,
Naturarzt NVS-A SPAK,
Leitung Focus Mensch,

Dozent fiir
Erfahrungsmedizin

Anmeldung erwlinscht an:
Nature First Apotheke,
Tel 044 496 60 30,
apo@naturefirst.ch

Die Eintrittsgebihrist Fr. 10.—

Am Albisriederplatz 3
8003 Ziirich
Tel. 044 496 60 30
www.naturefirst.ch

Dienstpraxis:
mmﬂ_@ 9 bis 12 Uhr
ARITE .
KAEIS www.quartieraerzte.ch

Samstag, 24. April

Felix Schiirch, Allg. FMH
Altstetterstr. 118, 8048 Ziirich, Tel. 079 688 88 77

Farbkopien

www.okdruck.ch

peter vreni
"y UH MOO%

Langstrasse 225
8005 Zurich
Telefon 044 272 05 02

Donnerstag & Freitag
Abendverkauf bis 20 Uhr

Mo-Mi 9-19 - Do+Fr 9-20 - Sa 9-17
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UETTOL JAIbSrieden

Egal welches Problem Sie mit lhrem
Velo haben, es gibt eine Losung:

HAPPY Sport

Reparaturen & Verkauf von:

1'€dour de suisse® CANYON
7_5"/’[[//4[/2[& koga dmiyata

Tel 044 401 58 88
Albisriederstr. 381 - 8047 ZUrich
Offen: Di-Fr 13-18.30/S5a 9-16 h

€HD FLURHOF - GARAGE

Ernst Haefeli

DIE GARAGE IHRES VERTRAUENS

Reparaturen aller Marken
SPEZIALIST FUR HYUNDAI

Flurstrasse 93 e 8047 Zurich
Telefon 044 492 22 21

www.flurhof-garage.autoweb.ch

ORIENTTEPPICHE %
AUSLEGETEPPICHE
BODENBELAGE g
PARKETT &
VERLEGESERVICE

he

Im Albisriederdorfli
Albisriederstrasse 356
8047 Zirich

Telefon 044 491 60 22

=
5
5
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BACHMANN & GERIG AG
BAUGESCHAFT

« UMBA
« KUND

Fellenbergstrasse 240
8047 Zurich

Telefon 044 492 60 26

Holz+Werk:

Die Schreiner fur Mobel und Bauten

Sie arbeiten bereits seit Jahren
als Team zusammen — bis vor
knapp einem Monat in der Peter
Hiisler Schreinerei AG, die jetzt
«Holz+Werk» heisst : Martin
Kaiser und Bastian Fisler. Zwei,
die Holz in ihren Werken vere-
deln.

Martin Kaiser wollte Sportlehrer
werden. Bis er bei einem Schreiner
schnupperte und sofort wusste:
«Ich werde Schreiner!» Den Ent-
scheid hat er nie bereut. Bastian
Fisler wurde abgeraten, Architek-
turmodellbauer zu werden. «Also
wurde ich Schreiner», sagt Fisler.
Seine Liebe zur Architektur hat er
in einem nachtriglichen Studien-
abschluss nachgeholt.

Ihr Angebot ist tatsdchlich viel-
seitig: Im Um- und Ausbau umfasst
es die gesamte Planung und Um-
setzung: Ob ein Haus erweitert
werden soll, eventuell mit einem
Wintergarten, ob es einen Dach-
stock auszubauen gibt, ein Garten
oder ein Ladengeschift zu gestal-
ten ist — Kaiser und Fisler iiberneh-
men.

Ein anderes Standbein ist das De-
sign und Schreinern von Mobeln.
Das beginnt bei ihrer Linie von
schlichtweg schonen Tischen und
geht iiber in Massmobel jeder Art
und Form. Es werden aber auch
Kindermobel und Spielwaren her-
gestellt, zum Beispiel Kinderti-
sche, Schaukelpferde und andere
Einzelstiicke.

Von wegen Einzelstiicken: Selbst-
verstindlich nehmen sich die

Martin Kaiser (0.) und Bastian Fisler:
Handwerk fiir moderne Anspriiche.

Schreiner auch lieb gewonnenen
Mobeln an, die einen Defekt ha-
ben. Sie reparieren und restaurie-
ren neue und antike Stiicke, wobei
sie auch im Verbund mit anderen
Materialien arbeiten. So bauen sie
auch Katzentiirchen ein oder zim-
mern Katzenleitern.

Bei einem so grossen Angebot
haben sie auch eine breite Kund-
schaft: Sie fiihrt von der offent-
lichen Hand iiber Firmen und Ar-
chitekten bis zu Privaten aus den
Quartieren. Kurz: Sie sind die
Schreiner fiir alle und alles. (ge)

Holz+Werk AG mit Lagerverkauf,
Greblerweg 16, 8047 Ziirich, Tele-
fon 044491 09 70, Wechselausstel-
lung an der Augustinergasse 3,
www.holzundwerk.ch

Kosmetische Fusspflege
im Triemli-Albisrieden
Fussreflexzonenmassage
Verkauf von
Fusspflegeprodukten
043 811 5273

079 822 42 05
Auch Hausbesuche

Quartierladen

A. + H. Thalmann
Ginsterstr. 1- 8047 Zurich - Tel 044 492 64 57

Ziiri-Oberlander-Kase-Spezialitat:
Neuheft -
Miihlistei us Jersey-Milch

Zajitaclieiiel
der Feinschmecker-Genuss fiir Kaseliebhaber!

ICa 60 Sorten Kise im Offenverkauf!

Alles fir lhren taglichen Einkauf
Mo-Fr 8-12.30/14-18.30 (Mi-Nachm. geschl.) Sa 8-14 h

Garage
plus

SEMES Automobile GmbH
B Carrosserie
Spritzwerk

[ ]
m Reparaturen
B Auto-Ankauf und -Verkauf

Tel. 043 311 64 80
www.semes.ch

Freilagerstrasse 11- 8047 Zlrich

HOLZ+WERK

MARTIN KAISER BASTIAN FISLER

PLANUNG - UMBAU
Ll DACHSTOCK - INNENAUSBAU
| BODENBELAGE - TREPPEN

1 ANTIKRENOVATIONEN
MOBEL - TISCHE
AKTUELL: LAGERVERKAUF
AUSSTELLUNG

h'" AUGUSTINERGASSE 3

HOLZ+WERK AG - greblerweg 16 - 8047 zlrich
telefon 044 491 09 70
info@.holzundwerk.ch - www.holzundwerk.ch
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Garage H. Gasser

Service und Reparaturen
aller Marken - Occasionen

Prompt und zuverléssig
zu fairen Preisen

Tel 079 232 49 79
Fellenbergstrasse 242 - 8047 Ziirich
(bei Garage Wachter)

Med. Masseurin
* Dynamische Wirbelsdulen Therapie
* Sport- und Konditionsmassage
¢ Meridiansmassagen
Bei lhrem 1. Besuch erhalten Sie Fr. 25.- Reduktion

Goldackerweg 12 - 8047 Ziirich - 043 931 70 77

und live Musik

Olvie-Tour Limmattal

Winterfahrten 2007

Sa, 24.2. Metzgete-Fahrt mit Folklore
Abfahrt:  «Echo vom Adlerhorst». Traditionelle Bauernhof
ca 13.00 Metzgete mit Fahrt nach Art der Oldie-Tour im
Rest. St. Urs und Viktor.
Fr. 45.- Fahrt mit Unterhaltung
So, 11.3. Erlebniswelt Toggenburg
Abfahrt: Lichtensteig einmal ganz anders. Wir besuchen
ca 10.00 Europas grosste Eisenbahnanlage Spur 0, eine
spezielle Oldtimer-Motorradsammlung und na-
turlich das mech. Musikautomaten-Museum.
Fr. 70.- inkl. Fahrt, Eintritte und Zabigplattli
Sa, 4.3. Fahrt ins grésste Buch der Welt und auf die
Abfahrt: Marbachegg. Diese abwechslungsreiche Tour
ca 12.30 fuahrt uns auf unbekannten Nebenstrassen ins

einzigartige Gebiet zwischen Napf und Schrat-
tenfluh. Auf wunderbarer Hohe, 1484 m.u.M.
geniessen wir den Nachmittag.

Fr. 63.- inkl. Fahrt, kl. Imbiss, Luftseilbahn

Anm.: Oldie-Tour Limmattal: Tel/Fax 044 737 11 61 - www.olditour.ch

* Fuss- und Handpflege
* Geschenk-Gutscheine Tel. 043 931 70 10,
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Asussett:

Albisriederstrasse 3¢
8003 Zrict

1 \(bei Tramhaltestelle Krematorium Sihlfeld

Telefon 044 492 21 1¢

/DIE LOTTE BERK METHODE

Der Unterschied ist das, was uns
zum Original macht...

KLEINE BEWEGUNGEN
MIT GROSSER WIRKUNG

Individuelle Betreuung
for Fraven jeden Alters

- straffer Kérper

- schéne Proportionen

- gerade Ha'oung

- starker Riicken
Probelektionen

LOTTE BERK STUDIO, © 044 401 34 0
LANGGRUTSTR. 50, 8047 ZURICH, ERIKA ZELLER
www.lotteberk.ch - info@lotteberk.ch

- Veloreparaturen -
- Neuvelos-

- Velohelme -
Daniel Meier, Tel. 044 492 64 97
Zurich-Albisrieden
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Else Zublinstr. 1
8047 Zurich

ZORICH

Letzigraben 77

Honda Automobile Ziirich

Letzigraben Garage AG - Letzigraben 77 - 8040 Ziirich 3
Tel 044 406 22 22 - Fax 044 406 22 23
www.honda-zueri.ch

«Fusshall ist meine Leidenschaft>

FC Altstetten Der Klub hat einen neuen Prasidenten: Alexander Schibli
hat sich zum Ziel gesetzt, als Erstes die Finanzen des FCA zu sanieren.

Alexander Schibli, Prisident des FCA.

Er ist Betriebsokonom mit Diplom in
Qualititsmanagement und Filiallei-
ter von Mobel Mirki in Dietikon:
Alexander Schibli (33), neu gewihl-
ter Prisident des FC Altstetten, bringt
alle Voraussetzungen mit, um den fi-
nanziell arg gebeutelten Klub zu sa-
nieren. An seiner Seite steht ein fiinf-
kopfiges Sanierungsteam. Mit im
Boot ist Leonardo Guglielmo, Mar-
ketingfachmann und mitverantwort-
lich, dass der FCA mit Sponsoren
neue Einnahmen generiert.

Schibli beweist Mut: «Es wire ein-
fach gewesen, einen Verein bei bester

Gesundheit zu iibernehmen», sagt er.
Sein erstes Amt als Prisident sieht er
deshalb als Herausforderung.

Zum FCA fand Alexander Schibli
durch den Fernando Esteban, Trainer
der 1. Mannschaft. Thn habe er als
Spieler bei Venusia Calcio kennenge-
lernt. «Fussball ist meine Leiden-
schaft», sagt der neue Président, der
auch unter Raimondo Ponte bei Ba-
den gespielt hat —und der stets mit ei-
nem Ball im Auto zur Arbeit fihrt.

Als Zielvorgabe will Schibli den
Verein innerhalb von drei Jahren auf
eine gesunde, finanzielle Basis stel-
len. Danach soll das Darlehen an den
Ex-Prisidenten Bobby E. Weiers-
miiller abbezahlt werden. Nachdem
Weiersmiiller dem Klub 20’000 Fran-
ken geschenkt hat, verbleiben 80’000
Franken, die wenn méglich in zehn
Jahren getilgt sein sollen.

Sportlich will Schibli den FCA in
der 2. Liga Interregional etablieren.
Teure Spielervertrige werden im
Sommer auslaufen und nichterneuert.
Hingegen sollen Talente aus der Ju-
niorenabteilung in die 1. Mannschaft
nachgezogen werden. Auf der Buch-
lern ist der Neubeginn spiirbar. (sr)

Altstetten-Albisrieden neu vereint

Familiengarten Anihrer Generalversammiung haben die Pachter der
Ortsgruppe Alstetten-Albisrieden einen neuen Verein gegriindet.

Im Siemens-Restaurant: Das Interesse an der Vereinsgriindung war gross.

Die «Ortsgruppe Altstetten-Albisrie-
den des Vereins Familiengérten Zii-
rich» heisst seit dem 2. Februar doch
einiges kiirzer «Familiengartenver-
ein Altstetten-Albisrieden». Alter
und neuer Prisident fiir die zur Zeit
657 Pichterfamilien ist Benjamin
Jaggi, der zusammen mit seiner Frau
im Vulkan-Areal selbst einen Garten
besitzt.

Derneue Vereinist schlank struktu-
riert. Den friiheren Zentralvorstand
als Gremium fiir alle 13 Ortsgruppen
der Stadt gibt es nicht mehr. Mit dem
Vorteil, dass die Beziehungen zwi-

schen den quartierbezogenen Verei-
nen und der Griin Stadt Ziirich
schneller und flexibler gestaltet wer-
den konnen.

Als junger Prisident freut sich
Benjamin Jaggi iliber das Interesse
von Familien, die das Leben im Grii-
nen entdecken. «Friiher nutzte man
den Garten vor allem fiir den Gemii-
seanbau, heute ist er ein Freizeitgar-
ten fiir die ganze Familie geworden»,
sagt Jaggi. (sr)

Information:  www.familiengarten-
verein.ch, Telefon 044 371 86 36
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HERRENMODE  Gianni Talarico

. . Kalkbreitestr. 121
Eigenes Atelier 8003 Ziirich
Sartoria

Tel 044 462 79 19

meissner
Seit iiber 30 Jahren
ein Begriff

E’i Birmensdorferstr. 224, 8003 Ziirich
re: Tel 044 462 21 54
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Schnupper-Aktion
Eine Woche lang trainieren

fiir nur Fr. 19.90

CaloryCoach Institut Wiedikon
Saumstrasse 39 - 8003 Zurich
Info-Telefon: 044 450 13 30

Offnungszeiten:
Mo, Mi, Fr 9-12 und 17-20
Di und Do 9-14 und 17-20
Samstag 9-13

ey %
BeranApotheke
Am Goldbrunnenplatz
Dr. Ch. Hiltbrunner

Therapie-
Zentrum:

Naturmedizinische

Therapeutin

Allergien
Kinderheilkunde
Rheumat. Erkrankungen
Verdawungs- und
Haviprobleme

Vergitung liber Krankenkassen
Offene Sprechstunde Dienstags

Calory Coach:

S0 macht intensive Fettverbrennung Spass

Viele Frauen wiirden sich gerne
mehr bewegen. Sie scheuen aber
die gingigen Fitness-Studios,
weil sie sich nicht gewissen Miin-
nerblicken aussetzen wollen. Ge-
nau deshalb richtet sich Calory-
Coach nur an Frauen: Frauen
die abnehmen oder ihr Gewicht
stabil halten wollen.

Wer nur iiber die Erndhrung ab-
nimmt, verliert nicht nur Fett, son-
dern auch Muskeln. Der Leitsatz
von CaloryCoach lautet deshalb:
Erndhrung und Bewegung gehtren
zusammen. Dazu bietet Calory
Coach ein 30-miniitiges Bewe-
gungstraining an hydraulischen
Geriten. Fiir das effiziente und ge-
lenkschonende Training miissen
weder Gewichte noch Sitze ange-
passt werden.

Die Fettverbrennung beginnt bei
Ausdauersportarten wie Joggen,
Velofahren oder Walken erst nach
einer halben Stunde. CaloryCoach
ist komplett anders gestaltet. Weil
das Training bei CaloryCoach im-
mer andere Muskelgruppen bean-
sprucht, werden die Muskeln dank
der wechselnden Belastung weni-
ger schnell ermiidet. Die Intensitit
kann deshalb erhoht werden.

Hinzu kommt, dass bei vielen
Ausdauersportarten vor allem die
Beinmuskeln trainiert werden. Bei
den vielen unterschiedlichen
Ubungen im CaloryCoach-Trai-
ning werden hingegen alle Mu-
skelgruppen des Korpers gefor-
dert. Damit wird auch der Stoff-
wechsel wesentlich intensiviert.
Die angenehme Folge: Es setzt
eine schnellere und intensivere
Fettverbrennung ein. Zusitzlich

Gaby Stoll in einem der gelenk-
schonenden Circuit-Geriite.

vertieft werden die Erfolge durch
die wochentlichen Vortriage zu ak-
tuellen Erndhrungsthemen.

Wer also neugierig geworden ist
und CaloryCoach néher kennenler-
nen mochte, kann fiir Fr. 19.90 eine
Schnupperwoche belegen — und
ruft vielleicht gleich jetzt an, um
ein Probetraining zu reservieren.

(ge)

CaloryCoach Institut Ziirich-Wie-
dikon, Saumstrasse 39 (Ndiihe Gold-
brunnenplatz; Parkpldtze vor dem
Haus), Info-Telefon 044 450 13 30,
www.calorycoach.ch

Naegeli
Tabakfass

Tabakwaren und
Raucherbedarfsartikel
am Goldbrunnenplatz

Kosmetik-Institut

Kathrin Jenny

eidg. dipl. Kosmetikerin
Aemtlerstrasse 40 - 8003 Zirich
Telefon 044 463 33 32

Parkplétze 5 und 7
(Tram 14 und 9, Bus 32 und 33)

Car Wash

Oeffnungszeiten:
Mo - Sa
07.00 - 19.00 e
Tankstelle Wyss
Car Wash
Talwiesenstr. 178 - 8055 Ziirich

Tankstelle

2M=0MmM

DEerR GEPFLEGTE

DAMEN- & HERREN-SERVICE
IM

Coiffeur-Salon
et “"".J

Annemarie Schmid
Eidg. dipl. Herren-Coiffeuse

Telefon 044 462 30 14
Birmensdorferstr. 224 - 8003 Ziirich
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Arzneimittel - Homdopathsche Praparate - Kosmetische Artikel

Eucerin Hyaluron-Filler

Fr. 33.85 statt Fr. 39.80
Eine neue Generation der Anti-Falten-Pflege.
Polstert die Haut von innen heraus auf zur
sichtbaren Milderung selbst tiefer Falten.
Mit Hyaluronséure und Saponin.
Profitieren Sie mit unserer Kundenkarte:
10% auf das ganze Kosmetiksortiment

Kalkbreitestr. 115 Mo - Fr
8003 Zirich 8.00-12.15/13.15-18.30
Tel. 043 960 80 00 Sa 8.00-16.00

Wir freuen uns, Sie zu beraten
Frau A. K. Wehrli und Team

Musikhaus und Schule

seit 1950
Unterricht und Verkauf
von - AKKORDEON

- HANDHARMONIKA
- SCHWYZERORGELI
- KEYBOARD
- GITARRE

Inhaber:

Enrique Lienhard

Tel 044 462 73 81

Kalkbreitestr. 117

b. Goldbrunnenplatz
8003 Zurich

www.musikhaus-trueb.ch
ricomusic@bluewin.ch

E vor dem Hause

Diese Wintermode 1535t sich sehen

Accessoires und meahr...
naturlich aus Schweizer Rotfuchs

Mode in Pelz, Leder und Lammfel|

THOMAS AIISDER Al SCANER

Bmnensdoniorstrsss 11 30 Zldch, 044 4403 AT 45
Tream 7 & 14, Helfvehalle T cm

e glach e e, Pl e o i Saisod 10

Die Bank Coop Wiedikon baut fir Sie um!

Marco Blschi und René Rogalla (Leiter Geschaftsstelle).

fair banking

bank co

Wir wollen auch in Zukunft
vorwadrts gehen und unsere
Kunden entsprechend ihren
Bediirfnissen in einer modernen,
innovativen Bank beraten und
dies am gleichen Standort.

Zwischen Ende Februar 07 bis
voraussichtlich anfangs Juni 07
werden wir Sie gerne in unserer
Container-Ubergangsldsung direkt
vor dem Bankgebdude an der
Birmensdorferstrasse 308 begriissen.

Wir danken lhnen fir lhr Vertrauen
und Treue zur Bank Coop.

Geschaftsstelle Ziirich-Wiedikon
Birmensdorferstrasse 308

8055 Ziirich

Telefon 044 463 10 63
www.bankcoop.ch
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lhre Schénheit ist einzigartig

Bio Cosmetic ist die
naturgegebene Pflege zur
Erhaltung und Unterstltzung
der natlrlichen Schénheit
jedes Menschen

Barbara Schiess Kosmetikerin
Badenerstrasse 9 (beim Stauffachertor)
8004 Zurich Tel. 044 241 89 30

Barbara Schiess

Das Café mit Stil

e EAFETERIA
R@ AVENIDA

O
S Regula Bucher Kalin
Tel 044 241 96 98

- Ausgezeichneter Kaffee
- Hausgemachte Kuchen
- Taglich 2 Menues unter Fr. 20.-

%

BN

Strassburgstr. 17 - 8004 Zurich
Mo-Fr 06.00-19.00 Sa 07.00-17.00

’ Damenmode ‘
Sl Mage .
o Chic
fiir «Diinn und Dick»
in Grossen 36 - 60

Jetzt Lagerrdaumung zu

Schleuder reisen

Neuheiten zu normalen Preisen

Mathilde Fricker - 8003 Ziirich
Bertastr. 3 - Tram 2 + 3 bis Lochergut
Dienstag - Freitag 13.00-18.30
Tel. 044 451 1587 / 079 - 679 40 45

SHIATSU & NATURHEILPRAXIS

Naturliche Heilmethoden
Krankenkassen anerkannt

Chantal Mattes
Dipl. Naturheilpraktikerin NVS
043 233 55 66
Annectte Burkhart
Dipl. Shiatsu-Therapeutin SGS
076 306 55 66
Ulrike Nesper
Dipl. €rnéhrungsberaterin GNM
Dipl. Fussreflexzonen-Therapeutin
04477174 73
€dith R. Bannwart
Dipl. prakt. Psychologin SGPH
078 644 06 46
Werdstrasse 40 - 8004 Zirich
wwuw.cmattes.ch

Beltone Horbe

ratung:

Schone Losungen fur ein naturliches Horen

Eine Horminderung bedeutet
nicht nur die Einschrinkung ei-
nes Sinnesorganes. Meist ver-
mindert sie die Lebensqualitit
ganz allgemein. Moderne, scho-
ne Horgerite konnen helfen, das
Horvermogen markant zu ver-
bessern.

Die Wahrnehmung von Impulsge-
rduschen wie Geschirrklappern,
Ausrdumen der Geschirrspithlma-
schine, aber auch das Umblittern
der Zeitung wird von Horgerite-
Trégern oft als storend empfunden.
Das neue Horsystem Savia Art bie-
tet diverse Innovationen wie Soun-
dRelax, das solche Impulsgerdu-
sche unterdriickt, ohne die natiirli-
che Klangqualitét zZu
beeintrichtigen. Im Gegensatz zu
anderen Horsystemen meistert
SoundRelax diese Herausforde-
rung ohne Verlust der natiirlichen
Klangqualitdt. Das FErgebnis ist
eine geringere Ermiidung und
mehr entspanntes Horvergniigen.
Das Horsystem ist intelligent: Es
speichert in jeder Horsituation die
bevorzugte Lautstirkeeinstellung,
analysiert diese und wendet sie
wieder an. Savia Art ermdoglicht
auch ein besseres Sprachverstehen
inallen Horsituationen und ein H6-
rerlebnis ohne Riickkopplungs-
pfeifen. Nicht nur technologisch
ist Savia Art ein Meisterwerk, es
erfiillt auch dsthetisch hochste An-
spriiche. Die Palette bietet vom
Mikro-Horsystem bis zum Hoch-
leistungs-Horsystem fiir jede Art
von Horverlust die passende Lo-

Filialleiterin Ayse Cilingir mit ihrem

Team an der Badenerstrasse.

sung. Die immer beliebteren Hin-
ter-dem-Ohr-Modelle werden in
attraktiven Farben angeboten, sind
federleicht und dank des ultradiin-
nen Schallschlauches praktisch un-
sichtbar.

Probetragen? Probetragen ist bei
Beltone Horberatung gratis und
selbstverstiandlich vollig unver-
bindlich. Am besten schaut man
einmal vorbei — die Horgeriteaku-
stikerInnen von Beltone nehmen
sich fiir eine Beratung jede Zeit.

(ge)

Beltone Horberatung, Badener-
strasse 255 (Tram 2/3, Lochergut),
Telefon 044 461 63 64, und Talak-
ker 35 (Tram 2/9, Sihlporte), Tele-
fon044 211 33 35

PEDICURE
Bossi & Tschan

Fachgerechte Fuss und Nagelpflege
dipl. Fussreflexzonenmassagen

Wenn Fusse telefonieren konnten...
wirden sie Telefon 044 451 42 22 wdhlen

Dienstag - Freitag

Idaplatz 1 - 8003 ZUrich

Ihre Steuererklarung
ab Fr. 80.-
preisglinstig und prompt
ATB Treuhand
Ahrendt Treuhand & Beratung

Wyssgasse 6 - 8004 Zirich
Tel. 044 241 16 83

" DRUCKVORSTUFE

Loyout fir Werbu ng,"ln:ernfe

Daten- und Bildbearbaitung
Filme und Digitalproofs

A. Ritter & Co AG
] Glosmalergosse 3
Postfoch 2161 = B026 ZTirich
l.;l'zl - 09472432 50 JH Fox 0447291 02 '?"!__.

ait 1085

X X X

mehr personliche Atmosphaére

Fredis Fitness-Studio

Herzlich willkommen

Fitness - Kraft - Herz-Kreislauftraining
Figurkorrektur - Erndhrung - Massagen

044 242 18 51 |

Gringasse 21, Zurich, b. Bezirksgebaude

Mehr Qualitat

> x>
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Aktuell ﬁ]ﬁﬁd Leder- und Fellreste

Ryffel Felle + Leder AG

Birmensdorferstrasse 13 - 8004 Ziirich
beim Stauffacher
Tel 044 240 02 17 - Fax 044 240 02 18
www.ryffel-felle.ch - info@ryffel-felle.ch
Mo-Fr10-18.30 - Sa 10-16 Uhr

China Art Shop E. Urmi

Wir brauchen Platz
Teilliquidation

bis zu 30% Rabatt auf
div. Artikel bis 10.03.2007

Kochlistrasse 15, 8004 Zirich

Geoffnet: Di - Fr 12.00 - 20.00
Sa 10.00 - 17.00

Tel. 043 317 19 50
www.china-artshop.ch

COIFFURE
MANICURE
KOSM. PEDICURE

Zurlindenstr. 193
8003 Zurich

NEU bei uns:

Definitive Haarentfernung
mit schriftlicher Garantie!

=== Winter-Aktion « « «

[ T A 400/0 a4 4 a4

Profitieren Sie jetzt noch bis Ende Februar

Tel. 044 451 20 00 - 079 216 79 71

Fur jeden Anlass das
passende Kostiim
Speziell auch fiir
die Fasnacht!

Y2 wiaN}sod"MMM

Tel 044 241 29 40
Schoéntalstrasse 24 - 8004 Zurich
Mo-Fr 8.15-11.45/13-17.30, Do-19 Sa 9.15-13

U2 WaN1SOd'MMM

Service

SCHUH-Reparaturen

schliissel Stempe! - Gravuren
Wir sind einfach besser
und guinstiger

Albisriederplatz

Badenerstrasse 343 - 8003 Zirich

Gesucht: Losung fiir Bibliothek

Heuried Die Vertreter von Stadtverwaltung und Quartier suchen in
einer Arbeitsgruppe eine Losung fiir die Bibliothek im GZ Heuried.

Y TRETS = [ d _"I'_- (] -
E il AN o e T

Die Pestalozzi-Bibliothek im GZ Heuried braucht ein Nachfolge-Konzept.

Der Gesprichskreis war gross: 22
Vertreterinnen und Vertreter von
Stadt und Quartier trafen sich letzte
Woche bei Stadtrat Gerold Lauber
zur Lagebesprechung: Gesucht wird
eine Losung fiir die Zeit nach der
Schliessung der Pestalozzi-Biblio-
thek im GZ Heuried Ende Juni.

Einig waren sich die Teilnehmen-
den, dass den Erwachsenen die Fahrt
mit den offentlichen Verkehrsmitteln
in die neue Pestalozzi-Bibliothek

Sihlcity zugemutet werden kann.

Ebenso einig war man sich aber
auch, dass junge Miitter, Kinder und
Jugendliche Zugang zu einer Biblio-
thek im GZ Heuried haben sollen. Die
Frage stellte sich: Wie lésst sich eine
solche Bibliothek finanzieren? Eine
fiinfkopfige Arbeitsgruppe hat nun
die Aufgabe, Losungen zur Finanzie-
rung eines schlanken Betriebs zu fin-
den. Ihre néchste Sitzung ist am 5.
Mirz. (sr)

Pro Uetliberg reicht neue
Beschwerde ein

Uto Kulm Verein verlangt sofortige
Behandlung der Baugesuche.

Der Uto Kulm bleibt umstritten.

Mit der neuen Beschwerde gegen die
nachtriglich eingereichten Baugesu-
che doppelt der Verein Pro Uetliberg
nach. Die erste Beschwerde vom
letzte Juni ist im Kantonsrat noch im-
mer hingig.

Doch dem Regierungsrat eilt es
nicht. Zuerst wolle er das Nu-
tzungskonzept fiir den Uto Kulm fest-
gelegt haben. Damit werde auch der
Richtplan angepasst. Pro Uetliberg
schreibt, dass es ein «absoluter Skan-
dal» wire, wenn bisher Rechtswidri-
ges durch eine Richtplandnderung
nachtriglich legalisiert wiirde. Der
Verein erinnert daran, dass der Uto
Kulm als Landwirtschaftsgebiet gel-
te. Damit habe das Plateau den Wan-
derern frei zugiinglich zu sein. (ge)

BIKD PD

«Angst heginnt im Kopf -
Mut auch!»

Ratgeber Gratis-Publikation fiir
mehr Sicherheit fiir Frauen.

Aufgrund der anhaltenden Nachfra-
ge publizierte das Sozialdepartement
der Stadt Ziirich eine iiberarbeitete 5.
Auflage von «Angst beginnt im Kopf
— Mut auch!». Die Broschiire zeigt
anhand von Alltagssituationen auf,
wie Frauen und Midchen die Opfer-
rolle verlassen und ihre Sicherheit
verbessern konnen: von Tipps und
Tricks zur Kleidung bis zu Strategien
im Umgang mit einem vertrauten Ta-
ter, zum Beispiel in einer privaten Be-
ziehung oder am Arbeitsplatz. Vorge-
stellt werden auch Produkte zur
Selbstverteidigung.

Fiir die 5. Auflage hat die Fachstel-
le fiir Gleichstellung der Stadt Ziirich
den urspriinglichen Text der Selbst-
verteidigungs-Trainerin Marion
Streussloff iiberarbeitet. Neben einer
Aktualisierung der weiterfithrenden
Adressen wurden neue Themen wie
das sogenannte «Stalking» aufge-
nommen. (pd)

Kostenloser Bezug iiber Telefon 044
41261 11, Fax 044412 69 59 oder E-
Mail bestellungen.sd@ zuerich.ch.

BILD SERGE ROSSINSKI

Christopher Vohdin riickt nach

Anstelle des verstorbenen Jiirg Lei-
bundgut (SVP, Ziirich) riickt im Kan-
tonsrat der Ziircher Gemeinderats-
prasident Christopher Vohdin nach.

Gabriela Meier Schmuki riickt nach

Nach dem Riicktritt von Massimo De
Salvador (SP, Kreis 9) wurde Gabrie-
la Meier Schmuki (SP, Kreis 9) neue
Gemeinderitin.

Baubewilligung fiir Viadukthdgen

Der geplante Ausbau des Letten- und
Wipkingerviadukts im Kreis 5 hat
von der Bausektion des Stadtrates
griines Licht erhalten. Der Viadukt
soll Ladengeschifte, Gewerberiu-
me, Ateliers sowie Riaume fiir Kinder
und Jugendliche erhalten. Herzstiick
wird eine zweigeschossige Markt-
halle bei der Tramstation Dammweg
an der Limmattalstrasse. Der Umbau
wird im April beginnen. Die Eroft-
nung der Geschifte ist auf Ende 2008
vorgesehen.

Restaurants polizeilich geschlossen

In den Kreisen 3 und 10 sind in der
Nacht auf den 4. Februar zwei Re-
staurants geschlossen worden. Bei
ihren Kontrollen haben die Polizei
und das Lebensmittelinspektorat im
einen Restaurant verdorbene und
verfaulte Lebensmittel gefunden. Im
zweiten Restaurant waren die Toilet-
ten defekt und die Notausgénge ver-
schlossen. Bevor die beiden Restau-
rants den Betrieb wieder aufnehmen
diirfen, miissen sie von den Behorden
kontrolliert werden.

Projekt Tram Ziirich-West

Die kantonsritliche Kommission fiir
Energie, Verkehr und Umwelt steht
dem Projekt «Tram Ziirich-West/Um-
bau  Pfingstweidstrasse»  positiv
gegeniiber. Das Projekt soll die um-
weltgerechte Verkehrserschliessung
von  Zirich-West  sicherstellen,
schreibt der Stadtrat in einer Medien-
mitteilung. Die Volksabstimmung in
Ziirich ist fiir den 17. Juni geplant.

Korrigenda

Im  «Quartier-Echo»  vom
31.1.2007 ist auf Seite 15 statt
des Gospel-Chors Albisrieden
das «Carambole Tanz & Thea-
ter» abgebildet. Redaktion und
Produktion entschuldigen sich
fiir das Versehen.
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Offen: Dienstag bis Donnerstag 9 — 18 Uhr
Freitag 8 - 18 Uhr
Samstag 8 - 14 Uhr

Neueroffnete Boutique
zu verkaufen
(aus familiaren Grtinden)

Tel. 078 688 08 01

?*!Fémotion

boutique
young fashion
for men & women
accessoires - taschen
Badenerstr. 697 - 8048 Ziirich - 043 537 36 55

Tabaklade

Vfindenpla tz

Badenerstr. 672 - 8048 Zdrich
Tel. 044 431 96 25
Grosse Auswahl an
Raucherutensilien
& Geschenkartikeln
Gravuren aller Art
Telefonkarten
auch International
\S1Z(Orinox

[o1Liinal Swiss Arno g

Textilpflege & Wollstiibli

Altstetten ,

Rita Spieler
Tel 043 317 07 79 a) /

Badenerstr. 676 /J \//{g)

am Lindenplatz
Wolle und

8048 Ziirich
Mercerieartikel

Textilpflege
Hemden- & Wéscheservice
Leder- & Teppichreinigung
Anderungen

Wir stricken fiir Sie
Pullover, Socken, Kindersachen...

] Altstetten

Foto Welti:

Digitales Foto-Center am Lindenplatz eroffnet

Wer den Eingang links des Blu-
mengeschéfts betritt, stehtin der
neuen Welt des digitalen Foto-
Drucks. Hier kann man mit je-
der Art von Speichermedium
Fotos ausdrucken - schnell und
giinstig.

Hans Welti und Samuel Fankhau-
ser haben richtig gesetzt: Immer
mehr Kunden wollen ihre Fotos
selbst verarbeiten. Im Digital-
Foto-Center lassen sich alle Spei-
cherkarten  verarbeiten. Oder
stecken die Fotos im Handy? Kein
Problem. Und wer sie auf CD oder
USB-Stick liegen hat, druckt die
Bilder ab da aus — fiir Fotos auf
echtem Fotopapier.

Zur Auswahl stehen zwei Ange-
bote: Der Kunde liest das Spei-
chermedium ein, wihlt seine Bil-
der und holt sie spiter ab — als
«Standard» in 24 Stunden oder als
«Express» in einer Stunde. Wer
will, kann hinterher auch eine CD
brennen. Das zweite Angebot
nennt sich «Foto-Kiosk». Hier be-
zahlt man die Verarbeitung im Vor-
aus mit Miinzen und wartet pro
perfekt ausgedrucktes Bild nur
zehn Sekunden.

Die modernen Schweizer Labor-
gerite sind iibrigens einfach zu be-
dienen. Die Anleitung ist auf dem
Bildschirm iibersichtlich darge-
stellt. Durch Beriihren des Bild-
schirms gibt man seine Wahl ein,
wobei man auch gestalten kann:
Zum Beispiel kann man nur einen
Ausschnitt eines Bildes vergros-
sern. Man kann auch einen Text auf
die Fotos drucken. Oder man
schmiickt die Rénder mit einer

Im Digital-Foto-Center kann man
Fotos selbst verarbeiten.

Grafik. Ubrigens: Wer Hilfe beno-
tigt, wendet sich einfach an die An-
gestellten im Foto-Center.

So oder anders wird man auch
nachtriglich zum Regisseur seiner
Fotos — und das in aller Ruhe. Bei
den Stationen hat man jede Zeit der
Welt, um die Bilder wunschgeméss
zu verarbeiten. Damit das Fotogra-
fieren noch mehr Spass macht. (ge)

Foto Welti am Lindenplatz, Tel. 044
431 11 31, Mo-Fr 8-18.30h, Sa 8-
16h. Aktion bis 15. Mdrz: «Stan-
dard» 60 Rp./Bild (plus Fr. 2.—
Grundgebiihr); «Foto-Kiosk» 60
Rp./Bild

[ ]
FOTS AG

AG WALTER KASPER  sen

ELEKTROTECHNISCHE UNTERNEHMUNG

S(\N\lac\\s

emett ;;C‘

0433111111

www.elektrokasper.ch
Badenerstrasse 571 - 8048 Zurich

et

genethet | ey

Digital - Foto - Center

8048 Ziirich - Lindenplatz 4
Telefon 044 431 11 31
www.fotowelti.ch
e-mail: office@fotowelti.ch

lhre Fotografen fiir
Passbilder
und Portraitaufnahmen

lhr Fachgeschaft mit dem
vielseitigen Labor

Bilder ab Speicherkarten
CD und Handy
an unseren Bestellstationen

oder Kiosken auswahlen.
Selbstbedienung oder Beratung
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Restaurant Casino %,
Badenerstr. 647
8048 Ziirich
Tel. 044 432 10 60
Ab 14. Februar
Spaghetti-Factory

10 verschiedene
Spaghetti-Spezialitdten

Freitag, 23. Februar
[Fasnacht JEERF I Freinacht

«Reppisch-Guggemusig»

| xRafi
Ofeli

—_— )

¢ 4

Rautistr. 281 - 8048 Zurich - 044 431 38 82

Jeden Sonntag
‘Ofeli-frische
Butter-Zopfe
(auch zum mitnehmen)
zu feinen Friihstiicks-Variationen

Wir heissen Sie herzlich willkommen
Adriana Gaetani & Denis Heinemann

... fur angehende und
gestandene Kiinstler:

Unser Mal- und Zeichen-
Sortiment im 1. Stock

PAPETERIE THEDY FRITZ

am Lindenplatz, Altstetterstr. 151

— Fusspflege &
Kosmetikstudio

Morena Eggimann

Tel. 044 401 19 60

Produkte Badenerstr. 454
vongyyyad b, Letzigrund
COHR

s'Motto: «<Ramba Zamba» Mo-Fr 7.30-18 - So 9-18 - Sa geschlossen 8048 Zurich - Tel. 044 431 33 82 8004 Zirich
Wir freuen uns auf lhren Besuch
Fam. R. + S. Savic-Schiirch
Offen: Mo-Sa 9-24 So 10-15 Uhr
ini (04 WEsSar 5 ekt | | WIDMER+WIDMER GmbH Migréne?
- o VVasSSEr spareny. "
Z nuni S h Op = Girhaldenstrasse 23 - 8048 Z(rich Nacken-/Riickenprobleme?
ARMA WEINE u rl‘daﬁ widmer.widmer@hispeed.ch Akupressur kann hilfreich sein
Marianne & Armand Stebler B = www.widmer-plattenbelaege.ch 0 h h. d h
Taglich frische, feine: Mo - Fr 6.00 - 15.00 B Tel 044 431 90 00 S u
B sl 3 2 NN N N N = - -
Zniini Brotl \ Siehbar i e i “: .‘ Keramische Gesundheitspraxis
NTEEIATICIN Mah-Mee - kein Strom 'soeeee "lattenbelidge Kulwant Singh
diverse Salate \NFQRONMARY  Ausserdem: - lmich zu reinigen Korpertherapeut
Ef)t E‘(')ghl . c Erﬂckhtg - Honig irepes atursteine Hallenbad Altstetten
asekiichlein, eschenkspirituosen ‘uridan.ch Dachslerenstrasse 35 - 8048 Zurich

Birchermdiesli, usw... ~ Champagner - Weine
Tel. 044 491 77 03 - Fax 044 491 77 70
Badenerstrasse 581 - 8048 Ziirich

1e1=044 610002

Tel. 044 433 07 00
Die Akupressur-Therapie wird von den
meisten Krankenkassen tber die
Zusatzversicherung vergutet.

BOSSI

Radio TV Hi-Fi
Badonorstr. B5SE8
8048 Zurich

Tel: 044 431 13 33

Verkauf Service
RBeparaturen
in eigener Werkstatt

Auto Ecker AG

Garage ¢ Carrosserie
Freilagerstrasse 27
beim Zollfreilager
8047 Zurich
Telefon 044 491 87 87

info@autoecker.ch
www.autoecker.ch

) HONDA

Vertragshéndler

iiri!
chios®" " ’
dé

Tirschliesser-Service
Fenstergitter
Treppengelander

G RD B METALLBAU AG

Albulastrasse 37 - 8048 Zirich
Tel. 044 493 43 43
www.grob-metallbau.ch

Carosserie - Spenglerei

Urs Filllemann

Reparaturen samtlicher Marken
(inkl. Versicherungsfragen )
Automobile An- und Verkauf

Tel. 044 492 28 52
Albulastrasse 47 - 8048 Zurich

EGGER ELEKTRO AG

Elektro-Fachgeschéft
Badenerstr. 515 - 8048 Ziirich - Tel. 044 404 70 50 - Fax 044 404 70 55
www.egger-elektro.ch - info@egger-elektro.ch
Wir installieren Elektro-, Telefon-, ISDN- und EDV-Anlagen, Reparaturen

0b Privat - im Biiro und Betrieb - im Um- oder Neubau, sind wir seit tiber 4 Jahrzenten
prompt und zuverléssig fiir Sie da

8102 Oberengstringen
Tel. 079 403 49 14

erledigt prompt, fachménnisch
und zu giinstigen Konditionen,
« . Thre Maler- und Tapezierarbeiten.

Eggstrasse 42

fir:
Waschautomaten, Wéaschetrockner, Herde
Geschirrspiiler, Kiihlgerate, Staubsauger

Miele, V-Zug, Schulthess, Electrolux,
AEG, Therma, Bauknecht, Kenwood,
Fors-Liebherr, Bosch, Sibir etc.

Maire AG, Badenerstr. 617, 8048 Ziirich
(Samstags geschlossen)
044 492 80 00

www.maire.ch - info@maire.ch

TANZNACHMITTAG
Jeden Sonntag ab 15 Uhr
Sak

TANZSCHULE

d Standard- & Modetanze
\_aufe“ fiir Erwachsene, Senioren und Kinder

'TEA Tel. 044 400 48 28
neue d
www.galactic-dance.ch

Albulastr. 47 - 8048 Zirich-Altstetten
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«ideen-m’eating». Treff fiir Erfin-
der und Interessierte, Ideen
schmieden, Durst und Hunger stil-
len. Erfinder-Hiisli, Badenerstras-
se 153 (Krematorium), 19 h

Donnerstag, 15. Februar

Liedernachmittag. Nico Sanders
singt die beliebtesten Lieder von
Vico Torriani. Siedlung Espenhof,
Espenhofweg 42, 14.30 h

Osteoporose. «Kochen fiir Kno-
chen». Einfilhrung und Modera-
tion, Diskussion mit anschliessen-
dem Apéro. Aula der Universitit
Ziirich, Rdmistrasse 71, 15-17.30h

Theater/Kabarett. «Herr Hans de
Paris» mit neuen aufregenden Ge-
schichten. Eintritt Fr. 20/10 (er-
missigt). Kulturmarkt, Aemtler-
strasse 23,20.30 h

Freitag, 16. Februar

Feuertonne. Jugendliche konnen
sich aufwirmen, plaudern, flirten,
Spass haben und einen warmen
Punsch trinken. Bahnhof Altstet-
ten, Altstetterplatz, 19-22 h

Lesung. Dominik Bernet liest aus
seinem Roman «Marmorera» und
gibt Einblick in die Entstehung des
Buches und des Drehbuches zum
Kinofilm. Eintritt frei. Buchhand-
lung Bertastrasse/Ecke Zentral-
strasse 129,20 h

Samstag, 17. Februar

Fasnacht. Unterhaltung zum Mot-
to «1001 Nacht». Maskenpridmie-
rung um 16 h. Altersheim Mathys-
weg, Altstetterstrasse 267, 14 h

Guggemusig. «Fliiugetitscher»
bringen fasnichtliche Stimmung
in die Cafeteria. Altersheim Grii-
nau, Bandlistrasse 10, 16.30 h

Sportferien, 19. bis 23. Februar

Kindercircus Balloni. Noch freie
Plitze fiir Kinder der 1. bis 6. Klas-
se. Anmeldung iiber 044 413 87 30
(Telefon ist nur am Donnerstag,
15.2. von 8 bis 11:30 h bedient).

Hip-Hop- und Bauchtanz. Ge-
sang, Spiel und Spass fiir Primar-
und  Oberstufenkinder.  Vom

Stromboli und Point5 gemeinsam or-
ganisiert. Stromboli, 13-17 h

Dienstag, 20. Februar

Fasnacht mit Pyjamaparty. Unter-
haltungsmusiker Claudio de Bartolo.
Altersheim Bullinger, Bullinger-
strasse 69, 14-16 h

Fasnacht mit Pyjamaparty. Unter-
haltungsmusiker Thedy Blittler. Al-
tersheim Hardau, Norastrasse 38, 14-
16h

Senioren-Kino-Nachmittag. Ein-
tritt Fr. 12/Mitglieder Fr. 5. Nostalgic
Cinema, Albulastrasse 47 5.
Stock/Lift, Tiiroffnung 14 h

Donnerstag, 22. Februar

Lesung. «Geschichten aus dem Le-
ben». Susanne Erb, eine blinde Auto-
rin, erzihlt Kurzgeschichten aus ih-
ren Werken. Altersheim Griinau,
Bindlistrasse 10, 14.30 h

Liedernachmittag. Lieder mit dem
Seniorenchor Frohsinn. Altersheim
Laubegg, Hegianwandweg 16, 14.30h

Mundart-Konzert. Mit Jack Beusch
& Band, David Furrer und Thomas-
kullband. Eintritt Fr. 20/15.--. Kul-
turmarkt, Aemtlerstrasse 23, 20.30 h
(siehe Artikel Seite 15)

Freitag, 23. Februar

Tanznachmittag. Frohliche Melo-
dien spielt Fredi Kuster. Alterheim
Mathysweg, Altstetterstrasse 267,
14.30h

Klavierabend. «Miniaturen von nah
und fern» mit Agens Joshi-Meili.
Eintritt frei. Kollekte. Bullingerkir-
che, Bullingerstrasse 10, grosser
Saal, 19.30h

Kinder-Musical. «Jona», GZ Heu-
ried, Doltschiweg 130, 19.30 h (Ein-
tritt frei, Kollekte)

Konzert. Werke von Emil Kreuz,
Max Reger, Alexander Glasunow, Jo-
hannes Brahms und Robert Schuh-
mann. Apéro nach dem Konzert, Kol-
lekte zu Gunsten der Musiker. Blin-
denwohnheim Miihlehalde,
Witikonerstrasse 100, 19.30 h

Freitag/Samstag, 23./24. Februar

Emergenza. Newcomer-Band-Con-

test. Hast Du eine Band? Willst Du
live spielen? Zeige Dein Talent und
gewinne. Es gibt fiir die besten Mu-
siker eine Menge Preise! Anmel-
dung und Infos unter: (fiir Kurz-
entschlossene fiir den Samstag 24.
Februar) www.emergenza.net
Kulturmarkt, Aemtlerstrasse 23,
jeweils 16 h

Sonntag, 25. Februar

Kinder-Musical. «Jona», Volks-
haus Helvetiaplatz, Weisser Saal,
10.30 h, Eintritt frei, Kollekte

Montag, 26. Februar

«Griine Tomaten». Film. Eine
spannende Familiengeschichte aus
der 30er Jahre aus Alabama. Al-
tersheim Bullinger Hardau, Zen-
trum Hardau, Bullingerstrasse 69,
14.30h

Diskussion. «Genug gestresst!
‘Wann beginnt der Burnout?». Ein-
tritt frei. Bar-Buchhandlung sphe-
res, Hardturmstrasse 66, 20 -
21.30h

Dienstag, 27. Februar

Fasnachtsball.  Unterhaltungs-
und Tanzmusik mit den Lucky
Boys. Altsheim Langgriit, Lang-
griitstrasse 51, 14-17h

Dienstag/Mittwoch, 27./28. Feb.

Zoo-Winterfiihrung. «Der Doktor
und das liebe Vieh». Der Zootier-
arzt Dr. Hanspeter Steinmetz er-
zdhlt auf dem Rundgang aus dem
Alltag im Zoo. Zoo, Ziirichberg-
strass 221, jeweils 17.15h

Werktags

Anonyme Alkoholiker. Die AA
treffen sich zu Gesprichen. Cra-
merstrasse 7 (Station Bezirksge-
bdude), Hotline 0848 848 885, je-
weils 18-19.30 h

Steuererklirung fiir Senioren

Unser freiwilliges Mitarbeiter-
team hilft AHV-berechtigten Se-
nior/innen (ohne grossen Vermo-
genswerte) beim Ausfiillen der
Steuererkldrung. Keine Voranmel-
dung moglich. Altersheim Ma-
thysweg, Altstetterstrasse 267, Mo
14-16 h, Di und Mi 9-11 h und 14-
16 h (bis 21. Mérz)

Kinderfasnacht, Tanz-Show
und KonzertimKreis 5

Umzug Auch die Kinder wissen zu
feiern:Am 24. Februar

Die Kinderfasnachtistauchim Lang-
strassenquartier zur schonen Tradi-
tion geworden — was auch immer
wetterméissig angesagt ist. Die Kin-
der des Quartiers sind jedenfalls auf-
gefordert, sich um 13 Uhr im Kirch-
gemeindehaus an der Limmatstrasse
114 zum Schminken zu treffen. Be-
reits geschminkte Kinder besammeln
sich um 13:45 Uhr vor der Johanne-
skirche. Um 14 Uhr startet der Kin-
derumzug, begleitet von der «Gug-
genmusik 11-er Frosch».

Das Eintreffen im Altersheim Lim-
mat ist auf 15 Uhr geplant. Dort gibt
es bis zum Schluss um 16:45 Uhr ein
buntes Booggentreiben mit Monster-
konzert, Zvieri und Clownereien.
Also unbedingt auch Instrumente
mitbringen. (pd)

Puszta-Company heizt ein

Im Anschluss an die GV des refor-
mierten Frauenvereins Kreis 5 6ffnen
sich die Tiiren fiir osteuropéische Zi-
geunermusik, rassige Csardas und
Wienerlieder.

Dienstag, 20. Februar, 15 Uhr, ref.
Kirchgemeindehaus, Limmatstrasse
114. (pd)

Beglinger-Ensemble in der Kirche

Ein Sonntagskonzert gibt das Beglin-
ger-Ensemble mit lyrischer Volks-
musik von Jakob Beglinger.

Sonntag, 25. Februar, 17 Uhr, Jo-
hanneskirche, Limmatstrasse 114
(Eintritt frei, Kollekte). (pd)

Erveil Uiy
Lamdnkrd A
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Info-Broschiuire «Sport in Zurich 2007>»

Breitensport Die aktualisierte Informationsbroschiire zum Sportangebot in Zlirich liegt wieder kostenlos
auf. Sie vermittelt Kontaktadressen zu vielen Sportarten fiir Menschen in allen Altersstufen.

Zum Beispiel Fechten.

Zum Beispiel Curling.

Damit die Einwohnerinnen und Ein-
wohner von Ziirich rasch und einfach
den Weg zu ihrer gewiinschten Sport-
art finden, publiziert das Sportamt je-
des Jahr die Broschiire «Sport in Zii-
rich». In der aktuellen Ausgabe 2007
sind sowohl Kontaktadressen zu tiber
120 Sportarten als auch Fitnessange-
bote ohne Clubmitgliedschaft aufge-
fiihrt.

Weiter enthilt die Broschiire eine
Breitensport-Agenda fiir das ganze
Jahr. Sportlerinnen und Sportler wie
auch Anfénger finden auf zehn Seiten
Vereinsadressen von A —Z.

Unter den 6ffentlichen Sportanla-
gen sind Offnungszeiten, Preise und
Adressen zu allen Hallen- und Frei-
bidern, Eisbahnen und Tennisplitzen
aufgelistet. «Sport in Ziirich» bein-
haltet dariiber hinaus auch iibersicht-
liche Lagepldne der Finnenbahnen
und Waldlaufstrecken im Naherho-
lungsgebiet.

Die Gratis-Broschiire ist unter an-
derem in Kreisbiiros, in zahlreichen
Apotheken und Drogerien sowie in

stiddtischen Bade- und Sportanlagen
erhiltlich. Mehr dazu erfihrt man
auch im Internet unter www.sport-
amt.ch. (pd)

Aus dem Adressenangehot

Zum Beispiel Aikido, Aqua Fit,
Armbrustschiessen, Badminton,
Basketball, Behindertensport,
Billard, Boccia, Bowling, Bo-
xen, Curling, Disc Golf, Eis-
hockey, Eiskunstlauf, Eis-
schnelllauf, Faustball, Fechten,
Fitness, Fussball, Gymnastik,
Handball, Hornussen, Kanu, Ka-
rate, Kegeln, Klettern, Land-
hockey, Langlauf, Laufen,
Leichtathletik, Majoretten, Mi-
nigolf, OL, Pétanque, Radsport,
Reiten, Rollschuhsport, Rudern,
Schwimmen, Schwingen, Sport-
schiessen, Sqash, Tanz, Tauchen,
Tennis, Tischtennis, Trampolin,
Turnen, Unihockey, Volleyball,
Yoga und andere.

Jubilaums-Plausch im
Hallenbad Altstetten

Jugend-Aktion Im Jubildums-
jahr haben Jugendorganisationen

Wasserspass in Altstetten.

Am 9. August wird es zehn Jahre her
sein, dass das Hallenbad — nach der
1996 beschlossenen Schliessung —
wieder Offnen konnte. Die breite
Unterstiitzung der Betriebsgenos-
senschaft hat die Wiederer6ffnung
iiberhaupt erst ermoglicht. In den
zehn Jahren hat die Betriebsgenos-
senschaft zeigen konnen, dass das
Bad auch unter eingeschrinkten Be-
dingungen betrieben werden kann.
Im Jubildumsjahr 14dt das Hallen-
bad Jugendorganisationen, die in Alt-
stetten, Griinau und Albisrieden wir-
ken, gratis ins Bad ein. Infos und An-
meldeformulare gibt es am Emfpang
oder iiber www.bad-altstetten.ch. (pd)

«Tag der offenen Tur» bei Coryartes

Kampfkunst Ander Feldstrasse 24 im Kreis 4 ist eine neue Coryartes-
Schule eroffnet worden. Am 3. Marz ist sie offen fiir alle.

Nach langem Studium verschiedener
Kampfkiinste, der Bewegung an und
fiir sich sowie den wechselnden Zu-
sammenhingen von Korper und
Geist hat Francisco M. Martinez sei-
ne eigene Bewegungs- und Kampf-
kunst Coryartes gegriindet. Er bewegt
sich damit weg von starren Techniken
und hin zu einem neuen Korperbe-
wusstsein, um frei in der Bewegung
zu werden.

Das Wissen iiber den Aufbau der
Bewegung und die Ausrichtung des
Korpers bei Belastungen kann auch
bei anderen Sportarten und im Alltag
eingesetzt werden. Zudem fordert das
bewusste korperliche Uben die Ein-
sicht iiber die Wechselwirkung von
Korper und Geist. Die Auseinander-
setzung mit sich selbst und mit einfa-
chen Partneriibungen dndert zudem

das Verstindnis von Gewalt und
Selbstverteidigung.

Schnuppern und sich informieren

In der Schweiz gibt es bereits sie-
ben Coryartes-Schulen. In der neu er-
offneten Schule im Kreis 4 kann man
am Tag der offenen Tiir Coryartes ni-
her kennenlernen.

(eingesandt/Markus Witzig, Leiter
Coryartes Schule Ziirich)

Programm

11 — 12 Uhr: Schnuppertraining
Stockkampfschulung  mit  langen
Stocken

12:15 — 13 Uhr: Schnuppertraining
Energieiibungen

13 Uhr: Pause bei Kaffee, Tee, Ku-
chenund Snacks. Gespriachsmoglich-
keiten

14 Uhr: Demonstration von Anwen-
dungen mit Lehrern und Schiilern

15 — 16 Uhr: Schnuppertraining
Stockkampfschulung  mit  kurzen
Stocken

Besucher sind unabhdngig vom Pro-
grammablauf jederzeit willkommen.
3. Mdirz, Feldstrasse 24 (Tram 2/3 bis
Kalkbreite)

Ziirich, im Februar 2007

Abschied von

Willi Heller-Biihler

Du warst ein Freund aus alten Zeiten
Dein letzter Weg wir nun begleiten

Wir kénnen uns jetzt nie mehr sehen
. es féllt uns schwer, das zu verstehen

Ob Idiotenclub oder Piratenbar
die Zeit war einfach wunderbar

Zum Feiern gab es immer Grund
manchmal bis zur Morgenstund

Wir haben sehr viel unternommen
die Welt war oftmals recht verschwommen

Die vielen Stunden, die wir verbracht
was haben wir dabei gelacht

Du wirst uns unvergesslich bleiben
in unseren Herzen wirst Du leben

Uschi Reinhard und Deine Freunde

Liebe Heidi

Wir méchten Dir unser tiefempfundenes Mitgefiihl
aussprechen und wiinschen Dir viel Kraft in dieser

schweren Zeit

Im «Kornhiisli» bist Du nicht allein, wir werden weiter
bei Dir sein

Gedenkgottesdienst: Samstag, 17. Februar, 16.00 Uhr
in der Johanneskirche Limmatstrasse 114, 8005 Ziirich
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VALENTIN'S
RESTAURANT & BAR

Mediterrane
Kiiche

Ecke Heinrich/Gasometerstrasse 36
(beim Limmatplatz), 8005 Ziirich
Tel: 044 273 62 15
Gemuitliche Garten im Hof

Geniessen wie in
Thailand

THAl =
TAWAN

Restaurant / Bar / Karaoke
Take-Away Eine feine Kiiche
Erstklassige Zutaten
Thailéandische Freundlichkeit

zu verniinftigen Preisen

Mittagsbuffet

mit4 Menus  15.50
Take Away 10.-
Spezialpreis

fir Studenten  10.-

Ackerstr. 56
Ecke Limmatstr.
Zirich

043 205 25 21

Restaunant
Gertrudstr. 50 .
8003 Ziirich P alc

Tel 044 451 13 59

Taglich offen
Mo-Sa ab 11 Uhr - So ab 15 Uhr

Herzlich willkommen
in unserem gemiitlichen
Quartierbeizli

Wir freuen uns auf Sie
Phun & Werner Kagi-Phumchan

/T
SALA-THAI

Mo-Fr 11-14 h

10 versch. Mittagsmenus
ab Fr. 15.50
Abends feine

a la Carte-Spezialitaten

CREATIV THAI COOKING
Kanonengasse 31 - 8004 Zurich

www.sala-thai.ch - Tel 044 241 11 80
Offen: Mo-Sa 11-14/ 17-23 h So geschlossen

Yellow Door Bar:
Heute mit Elvis, sonst mit Jazz und Blues

Soviel vorweg: Die Yellow Door
Bar beim Lochergutist ein neuer
Ort in Ziirich, an dem man sich
wohl fiihlt. Das hat viel mit der
Art von Francois Fouda zu tun,
der seine Bar mit seinem beson-
deren Charme fiihrt.

Eine Frage, die sich die meisten
seiner Giste stellen: Wie kommt
eine Bar zum Namen «Yellow
Door», gelbe Tiir? Eher wiirde
man «Rote Tiir» oder «Schwarze
Tiir» erwarten. Das Geheimnis
liegt in Kamerun, der Heimat von
Francois Fouda. Eines der bekann-
testen Hotels des Landes heisst
namlich «Porte Jaune», eben «Gel-
be Tiir». So hat Fouda ein Stiick
seiner sonnigen Heimat nach Zii-
rich transferiert.

Fouda lebt schon tiber 20 Jahre in
der Schweiz. Anfang der 80er kam
er her und besuchte die Hotelfach-
schulen in Luzern und Lausanne.
Indieser Zeit hat er auch musiziert.
Um wihrend seiner Studienzeit et-
was Geld zu verdienen, spielte er
Gitarre — zu Jazz und Blues. Spéter
arbeitete er in lauter guten Hausern
und sah in viele Bereiche der ge-
pflegten Gastronomie.

Gepflegt ist auch sein jlingster
Stolz: seine eigene Bar. Seit An-
fang Dezember kann man hier vor
oder nach dem Essen gemiitlich et-
was trinken und gute Musik héren
— wie gesagt: vornehmlich Jazz
und Blues. Wer nicht an der Bar sit-
zen oder stehen will, macht es sich
in einem der Fauteuils an den run-
den Tischchen bequem. Ubrigens

Francois Fouda in seiner Musik-
Bar hinter der gelben Tiir.

ldsst sich die Yellow Door Bar auch
fiir private oder geschéftliche An-
lasse mieten, mit Getrdnken zum
Pauschalpreis.

Heute am Valentinstag hat er von
20 bis 23 Uhr einen der stadtbe-
kannten Live-Musiker zu Besuch:
Nigel Elvis Kingsley, der nicht nur
aussieht, wie Elvis, sondern auch
singt und spielt wie Elvis. Ein wun-
derbares Wiedersehen. Und wer
weiss: Vielleicht greift Fouda ja
selbst zur Gitarre ... (ge)

Yellow Door Bar, Sihlfeldstrasse 63
(beim Lochergut), Tel. 079 635 96
55. Mo-Do 17-01h; Fr/Sa 17-01h
mit Verldngerung

Kafi ===
-0
Réstaurant 1 1

Josefstrasse 48 - 8005 Zurich - 044 27177 10

=~ Gutbiirgerliche Kiiche -

- Mittagmenues -
- Hausspezialitaten -

Herzlich willkommen bei
Susanne & Nelly

Mo-Do 5.30-17.30 - Fr 5.30 -23.30

Sihlfeldstr. 85/Hildastr. -
Tel 043 243 91 44

FASNACHT

8004 Zirich

Fr 23.2. «Zwigger-Gugge»
Sa 24.2. «11er-Frésch»
...und weitere Guggen
Jeden Sonntag ab 11.30 bis ca 17 Uhr
Frithschoppen
Live Musik mit
So, 18. Feb. «Mani»

So, 25.Feb. «Fritz»
Offen: Mo-Sa 10.00-24.00 - So 11.00-18.30

23, _u;*{i_ml

INTERNATIONALES

OUNTRY
MUSIC

rFESTIVA

Schiitzenhaus Albisgiitli
Zurich
2. Februar - 18. Marz EII.I?

Gl touring T

Fun & Food & Entertainment am
King=sten Country Festival der Welt mit
BILL HALEY'S ORIG. COMETS
TOMMY CASH & CASH CREW
RICK TREVIND & BAND
MARK CHESNUTT & BAND
CHERRYHOLMES (USA)
TRUCK STOP (D}
THE CRUZEROS
KELLY TROTTIER
THE STEVE WAYLON BAND
FRAIRIE OYSTER (CDMN)

und vieden weltensn Top ACIE Gus
USA, CON, EU & CH

FESTIVAL-INFO &
RESERVATIONEN
www._albisguetli_.ch
Tel. 043 333 30 00
Fax 043 333 30 01
konzerte@alblsguetll.ch

E6
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Mark Chesnutt gibt Zusatzkonzert

23. Country Festival Das Schiitzenhaus Albisgiietli ist einmal mehr
ein Mekka flir Country-Liebhaber. Den Fans gibt Chesnutt drei Konzerte.

Auch Mark Chesnutt begeistert.

Seine ersten musikalischen Schritte
unternahm Mark Chesnutt an der Sei-
te seines Vaters im heimatlichen Be-
aumont in Texas. Doch diese Welt
wurde ihm schon sehr bald zu klein.
So begann er, in Eigenregie Songs
aufzunehmen, griindete eine eigene
Band und machte damit die Clubs der
weiteren Umgebung unsicher.

Bei einem dieser Gigs fiel Mark
Chesnutt einem Talentspdher von
MCA Records auf. Dem war natiir-
lich sofort klar, dass er hier ein rohes

Juwel entdeckt hatte. Es brauchte
bloss ein wenig Schliff. Den brachten
ihm die Top-Produzenten aus Nash-
ville schnell bei —und zwar so griind-
lich, dass bereits seine erste Single
«Too Cold At Home» den «<CMA Ho-
rizon Award» einheimste. Doch die
Erfolge sollten erst noch folgen: Bis
heute hat der exzellente Songwriter
14 Nummer-1-Hits, 23 Top-Ten-
Platzierungen, vier God- und fiinf
Platin-Alben eingespielt. Und ein
Ende ist nicht abzusehen.

«The Show goes on»

Nachdem die beiden Konzerte am 23.
Country Festival von Mark Chesnutt
innert Kiirze ausverkauft waren, gibt
er ein Zusatzkonzert: Er steht mit sei-
ner Band bereits am Montag, 26. Fe-
bruar, auf der Biihne. Im Vorpro-
gramm spielt Heinz Fliickiger &
Band. (pd)

Reservation: www.albisguetli.ch,
info@albisguetli.ch, Tel. 043 333 30
00, Fax 043 333 3001, Eintritt Fr. 45.-

Im GZ Heuried leistet ein
Mauschen Barenstarkes

Puppentheater Beklatschen,
wie eine Maus Krafte entwickelt

Kindermiirchen als Puppenspiel.

Brigit Oplatka erzdhlt mit ihren
Hand- und Stabfiguren drei einfache
und humorvolle Tiermérchen fiir
Kinder ab drei Jahren. In den Mir-
chen leistet ein kluges Miuschen Bi-
renstarkes. Ausgerechnet dieses klei-
ne Wesen entpuppt sich in den
schwierigsten Situationen als das wa-
gemutigste, stirkste und schlauste
von allen Tieren. (pd)

25. Februar, 14:30 Uhr, Dauer40 Min.,
GZ Heuried, Doltschiweg 130, Fr. 10/7

RESTAURANT POSTLI
Zentralstrasse 37 - 8003 Ziirich

Tel. 044 461 22 |5
Illhan Biilbiil

Spanische & italienische
Spezialitdten

14. Februar
Valentinstag

LA A A A A A A A J
Verwohnen Sie ihren Schatz
doch einmal anders «..
«++ Mit einem romantischen

Valentinsmenu das von

DJ «Long-John»

musikalisch begleitet wird
Wir freuen uns auf Ihre Reservation

Unsere Offnungszeiten
Mo-Fr 10-14/17.45-24 - Sa 17.45-04
fi
RESTAURANT I ,F'..--' e e )

Letzigraben 101 ¢ 8003 Ziirich
Tel. 044 492 17 27

Events im Hubi

Freitag, 23. Februar
«Fasnacht im Hubi»
Live-Musik mit dem
«Duo Lucky Boys»
Freinacht
Offen: Mo - Fr 8 -24 Uhr
Sa 11 - 19 Uhr (So geschl.)
Silvia BUhler und Team

«Das Lied in Mundart leht!»

Kulturmarkt David Furrer, Jack Beusch und Thomaskullband bringen
Mundart — von Troubadour-Liedern (iber Jazz bis Rock.

Die Thomaskullband hat sich mit
Leib und Seele der Ausdruckskraft
des Mundartrocks verschrieben und
prasentiert handgemachte Musik
zwischen Eric Clapton und Gol4. Der
Auftakt ihrer diesjdhrigen Tour fin-
det am 22. Februar im Kulturmarkt
statt.

Dort ist das Motto des Abends
Mundartinihren verschiedensten Fa-
cetten. Anstimmen wird den Event
der Chansonier David Furrer. «Das
Lied in Mundart lebt!», sagt er stim-
mig. In Troubadour-Tradition pri-
sentiert er seinen Erstling «Ich bruu-
che nur e Hose». Er verzaubert sein
Publikum mit sanften Gitarrenklin-
gen und dem Charme seines Ge-
sangs. Mit einer jazzigen Note kom-
plettieren Jack Beusch und Band den
Mundart Abend. Der moderne Barde
mit der bluesigen Stimme ldsst Funk-
Rock-Elemente, Country und Jazz
gleichermassen in die Musik seiner
aktuellen CD «D’Wilt dreht sich wi-
ter» einfliessen. (pd)

Donnerstag, 22. Februar, Mundart
Abend im Kulturmarkt, Aemtlerstr.
23, Tiirdffnung: 19:30, Konzert:
20:30 Uhr, Eintritt: Fr. 20.-/15.-

«Gasino»: Spaghetti-Plausch

AD heute gibts im «Casino» zehn
Spaghetti-Spezialidten. Und am
23. Februar ist Fasnacht-Freinacht.

Restaurant Casino, Badener-
strasse 647, Tel. 044 432 10 60

«Hubi»: Fasnacht mit Lucky Boys

Am 23. istim Restaurant Hubertus
Fasnachts-Freinacht angesagt. Die
Stimmung dazu bringt das Duo
Lucky Boys.

Restaurant Hubertus, Letzigraben
101, 044492 1727

«GCamping»: Ramba Zamba

Am Freitag, 23. Februar, lautet
das Motto auch im «Camping»
Ramba Zamba — mit DJ Jiirg

Camping Bar&Café, Zentralstr.
25, 044463 07 60, Sa/So geschi.

Ramona’s Bistro: Entrecdte XXL

Bis Ende Februar gibts das Rie-
sen-Entrecote fiir nur Fr. 38.--.

Ramona’s Bistro&Bar, Die-
nerstr. 28, Telefon 043 234 36 77

«Pgstli»: Valentinstag-Menii

Seinen Schatz kann man heute
Mittwoch beim musikalisch-ro-
mantischen Menii verwohnen.
Dazu spielt DJ «Long-John».

Restaurant Postli, Zentralstras-
se 37, Telefon 044461 22 15

La Ola Bar: Fasnachtsstimmung

Volles Programm in der La Ola
Bar: am 23./24. mit Fasnacht und
am 18./25. mit Frithschoppen

La Ola Bar, Sihlfeldstr.
85/Hildastr., 043 243 91 44

Calvados: Blues, Rock, Reggae

Ab 24.2. ist jeden zweiten
Samstag Blues-Rock-Nacht. Und
sonntags ab 19h spielt Reggae.

Calvados-Bar, Idaplatz 4, Tele-
fon 044451 37 33

Zoom-Bar: mit DJ «Rolf>»

Gemiitliches Ambiente mit Me-
niis und Snacks. Und am Mitt-
woch legt DJ «Rolf>» auf.

Zoom-Bar, Sihlfeldstrasse 49,
Telefon 043 960 91 01
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Gemiitliches
Ambiente

Tagesmenu
und
gluschtige Snacks
Mittwoch B A R
ab 18.00 Uhr
Sihlfeldstrasse 49

Musik-Plausch
mit DJ «Rolf»

8003 Zurich
Tel 043 960 91 01

Herzlich
Montag-Samstag

willkommen
bei Ruth Staub
ab 11 Uhr gedffnet

& Personal

UN
KREIS 3 GASTRONOMEN
ZWEI SKURRILE ZURCHER JUNGS
FOOD NACH
GROSSMUTTER-REZEPT
«SWISS FEINKOST»

FooD: 11-14n
17-22H

DRINKS: 16-021

WOCHENENDE LANGER!

SWISS LOUNGE
BREMGARTNERSTR. 32 - 8003 ZURICH

Spaghetteria (7’ o

Tel. 043 317 93 00
Rebgasse 8 - 8004 Zurich

16 verschiedene
Spaghetti- & Pasta-

1
ff}f- = seeslate
4

Glinstige
Tagesmenues
Mo-Fr 10-24 Gemiitliche Apéro-Bar
Sa  17-24

So Ruhetag  Herzlich willkommen

Bar
T ¢ Calvados

Idaplatz 4-8003 Ziirich-044 451 37 33
Ab 24,2, Jeden 2. Samstag bis 02 h
Blues-Rock-Nacht
Jeden Sonntag ab 19 h
Reggae-Abend

Herzlich willkommen bei Daniela & Crew
Offen: Mo-Sa ab 16.00 / So ab 18.00 Uhr

Fantasy-Bar:

Die Bar von Roger Gloor Ecke
Gut-/Bertastrasse ist ein kleines
Juwel. Dort trifft sich ein wach-
sendes Stammpublikum auf ein
Feierabendbier oder zum ge-
miitlichen Weekend-Treff.

Seit bald vier Jahren steht Roger
Gloor in seiner kleinen Fantasy-
Bar. «Ich hatte schon immer ein
Faible fiirs Wirten», sagt er — seine
Eltern fiihrten lange ein Restau-
rant. Gloors Vater Erich geht ihm
heute noch zur Hand. Eben hat er
fiir die Fasnacht das neue Wand-
bild gemalt. «Féanty-Gescht» lautet
das Motto bis 3. Mirz. Liebevoll
hat Vater Erich viele Stammgiste
zu einem Gemélde vereint und je-
dem einen personlichen Spruch
hingesetzt.

Wer einen kleinen Hunger hat,
dem serviert Roger Gloor
Schweinswiirstli,  Weisswiirstli
oder einen Schinken-Kése-Toast.
Man kann sich aber auch nebenan
beim Asiaten ein Essen kaufen und
in die Bar mitnehmen. Die Preise
sind stabil und quartiervertriglich.
Ein Bier kostet Franken 3.50 und
das «Windli» mit Whisky oder
Vodka nur 5 Franken. So wichst
die Gemeinde der Fantasy-Fans.
Zu ihnen zdhlen iibrigens auch der
FCZ-Fanclub und die Sportfischer
Hard-Ziirich. Aber auch Frauen
kommen allein hin und fiihlen sich
wohl dabei.

Roger Gloor organisiert fiir seine
Giste ofter mal einen Event oder
Ausflug. Letztes Jahr nahmen sie
an einem «Griimpeli» teil. Und sie

RESTAURANTB
C A V Ackerstr. 52
8005 Zurich
043 205 27 55
Tapas

Mittags 3 bis 4 Menues
A la carte Spezialitaten

Sario Arcos und sein Team freuen
sich auf Ihren Besuch!

Mo-Fr 10.00-02.00 Sa+So 17.00-02.00

Restaurant

Pizzeria

Maullerstr. 31
8004 Zurich

kUTSCHERHA\-\" 0442415315

RESTAURANT - PIZZERIA

«Una Proposta»

Jeden Abend ein Top-3-Gang-Menil
nur Fr. 39.- :

Y S\C
"d das Kytschi-Team 1reVe"

Mo-Fr 8-24 - Sa 16-24 Uhr - So nur Bankette

Roger Gloor (Mitte) mit Mutter
Edith (v.r.) und guten Gisten.

waren zum Fischen im Tirol. Gloor
hielt da zum ersten Mal eine Angel
in der Hand. «Ich brauchte allen
Mut, um einen Wurm an die Angel
zu hidngen», erinnert er sich. Zur
Belohnung fing er gleich vier Fo-
rellen — was war er stolz! Stolz ist
Gloor auch auf den FCZ-Fanclub,
der an einem Turnier in Stuttgart
unter 32 Mannschaften den Fair-
ness-Pokal gewann —und der in der
Bar auch ausgiebig gefeiert wurde.

(ge)

Fantasy-Bar, Gutstrasse 10, Tele-
fon 079 331 41 43. Dienstag bis
Samstag, 15 — 02 Uhr. Fasnachts-
Freindchte sind geplant, sicher am
24. Februar.

Restaurant - Pizzeria

Jepper
1 1# (ehemals Goldbrunnenbar)

Winter-Aktion

Jede Pizza

nur Fr. 7.90

Tel. 043 366 09 09
Am Goldbrunnenplatz - 8055 Zirich

la Contrada

Restaurant Bar

MEDITERRAN

GEPFLEGT

Tel 044 272 50 90
Heinrichstrasse 83 - 8005 Zurich

Di-Fr 11.00-14.00/18.00-24.00-Sa/So 17.00-24.00

RAMAONA'S
8ISTRO & BAR

Desnerstrasse 1, BO0 Turkch
Montag bis Freitag
Meniis zwischen Fr. 13.- u. Fr. 16.-

Den ganzen Februar
Entrecotes XXL
Fr. 38.-

Warme Kiiche bis 23 Uhr - Sonntag Ruhetag
Tel. 043 234 36 77 - www.ramonas-bistro.ch




